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W poniedziatek tysigce Polakow wyjda z pracy 2 godziny wczes$niej.
Sprawdz, czy twdj pracodawca bierze udziat w akcji
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Akcja ,Dwie godziny dla rodziny” prowadzona jest od 5 lat - do tej pory wzigty w niej udziat setki tysiecy pracownikow =
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najblizszy poniedziatek tysigce pracownikdw polskich firm wréci do domu dwie godziny
wczesniej niz zwykle. Wszystko dzieki organizatorom akcji ,Dwie godziny dla rodziny”.

Dlaczego akurat w ten poniedziatek? 15 maja obchodzimy Migdzynarodowy Dzier Rodzin
ustanowiony przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ. W Polsce organizacjg akcji zajmuje sig Fundacja
Humanites, ktdra zacheca, by z tej okazji przedsiebiorstwa wypuscity swoich pracownikéw do
domu wczesnie;.

Jak podkresla Amanda Szeligowska, koordynatorka wydarzenia, akcja prowadzona jest od b lat -
do tej pory wziety w niej udziat setki tysigcy pracownikéw. W tym roku do udziatu zgtosito sie
okoto 100 firm. Ich liste mozna znalezé w tym miejscu. Wsrdd nich mozemy znalez¢ m.in. PKN
Orlen, Alior Bank, AXE, GFK Polonia, Grupe Tauron, Tchibo czy Hortex.

Fundacja Humanites kusi chetnych do podjecia wyzwania za pomocg wynikdw ogdlnopolskiej
sondy ,Great Place to Work 2017”. Fakt wzigcia udziatu w ,Dwdch Godzinach dla Rodziny” zostat
wymieniony przez pracownikéw na liscie najwaznigjszych czynnikdw, ktdre tworza klimat dobrego
miejsca pracy.

Organizatorzy zwracajg uwage, ze z badan przeprowadzonych na 10 tys. menedzerdw z catego
Swiata wynika, ze najwazniejszg wartoscig jest rodzina. Ta sama odpowiedz padata w odpowiedzi
na pytanie - ,ktéra wartosc jest dzisiaj najbardziej zagrozona”. Przedstawiciele fundacji majg
jednak oczywiscie Swiadomosc, ze poswiecenie rodzinie jednego dnia w roku, to zdecydowanie
zbyt mato.

- Te dwie godziny to oczywiscie symbol, zaréwno ze strony pracodawcow, jak i rodzin - wiadomo,
ze tych godzin refleksiji i troski o nasze wiezi rodzinne potrzebujemy znacznie wigcej i to kazdego
dnia, a nie tylko od Swieta - podkresla Amanda Szeligowska.
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