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Od niedzieli wyzsze kary

Prezydent Miasta Torunia Zderzenie ciezarowego Znamy laureatow

zaprasza na koncert volvo z oplem miejskiego konkursu za nadmiernq predkosé

z okazji 25 lat samorzqdu w Ostaszewie. Trzy architektonicznego 1 prowadzenie auta
kobiety w szpitalu "Obiekt Roku" pod wplywem alkoholu

(zdjecia)

Pracodawcy skrécg czas pracy o dwie godziny
abysmy spedzili je z rodzina
Zam. Red. w dn. 15 maja 2015r.

"Wigcej wartosciowego czasu dla rodziny!" - apeluje do przedsiebiorcéw Fundacja Humanites i rusza z 4. edycja
akcji "Dwie godziny dla rodziny" w ramach Migdzynarodowego Dnia Rodziny. W tym dniu wielu pracodawcow
sposrod tych, ktorzy wezma udziat w akcji, skréci czas pracy o symboliczne 2 godziny, by zainspirowaé¢ swoich
pracownikéw do spedzania wiecej czasu z bliskimi. Tegoroczna edycja akcji odbywa si¢ pod hastem
"Wspomnienia facza pokolenia". Organizatorem i inicjatorem przedsiewzigcia jest Fundacja Humanites.

Glownym celem akcji "Dwie godziny dla Rodziny" jest pogtebianie wiezi migdzypokoleniowych i budowanie
tozsamosci mtodego pokolenia oraz relacji rodzinnych poprzez rozbudzanie ciekawosci siebie i wartosciowa
rozmowe z bliskimi.

Zaangazowane w akcje firmy i instytucje 15 maja inspirujg swoich pracownikéw do dbania o relacje w zyciu
prywatnym, skracajac (w miare mozliwosci operacyjnych) dzien pracy o symboliczne 2 godziny, aby pracownicy mogli
je spedzi¢ ze swoimi najblizszymi: szczerze rozmawiajac, bawigc sie - po prostu bedac razem.

W tym roku zapraszamy do rozméw o wspomnieniach. Zachecamy do poznania korzeni wtasnej rodziny i przez
to swojej tozsamos$ci. Relacje i wiezi buduje sie przeciez poprzez bycie ze sobg. 15 maja poswie¢my wiec chwile
refleksji nad jako$cig czasu spedzanego razem i jako$cig rozméw, ktére prowadzimy w naszych rodzinach. Jak
wiele tej rozmowy poswiecamy, aby prawdziwie zaciekawic¢ sie sobg nawzajem, a jak duzo na oméwienie
codziennych obowigzkéw i logistyki zwigzanej z domem

i dzie¢mi... - zwraca uwage Zofia Dzik, Prezes Fundacji Humanites.

Wieloletnie badania Instytutu Gallupa pokazuja, ze osoby zadowolone z zycia zawodowego i prywatnego sg o 30%
bardziej zaangazowanymi pracownikami. Co wiecej, sg zdecydowanie mniej narazone na wypalenie zawodowe
i majg o ponad 40% mniejszg absencje. To udowadnia, ze wspieranie pracownikéw w budowaniu udanego zycia
powinno by¢ w interesie pracodawcoéw - nie tylko w kontekécie spotecznym, ale réwniez ekonomicznym.

W ubiegtym roku w akcji wzieto udziat kilkaset polskich i migdzynarodowych firm, duzych grup kapitatowych
oraz instytucji publicznych. W biezgcym roku zainteresowanie obchodami Dnia Rodziny jest duze i organizatorzy
spodziewajq sie jeszcze wigkszej liczby zgtoszen.

Cieszymy sie, ze zaproponowana przez nas forma obchodéw Dnia Rodziny spotyka sie z tak duzym
zainteresowaniem firm, organizacji pozarzgdowych i instytucji o$wiatowych. Dowodzi to, ze pracodawcy coraz
czesciej dostrzegajgq potrzebe zapewnienia swoim pracownikom réwnowagi miedzy zyciem zawodowym
i prywatnym - podkre$la Zofia Dzik.

Warto podkresli¢ ze do akcji wiaczyt sie réwniez torunski developer firma Budlex,

Honorowy patronat nad akcjg objeta Matzonka Prezydenta RP Pani Anna Komorowska.
Akcja uzyskata poparcie Organizacji Narodéw Zjednoczonych.
Patronami gtéwnymi akcji sa; PKN ORLEN, JVC Polska oraz Konfederacja Lewiatan.

Patronat nad akcjg objety réwniez: Enerad, Fundacja Liderek Biznesu, Fundation for Strategic Competence
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Development, Great Place to Work, Reputation Managers.

Miedzynarodowy Dzieri Rodziny przypada 15. maja. Zostat ustanowiony w 1993 roku przez Zgromadzenie Ogélne
ONZ. Fundacja Humanites - Sztuka Wychowania zostata zatozona we wrzeé$niu 2010 roku przez grupe
zaangazowanych zawodowo rodzicéw, z potrzeby wiedzy i wymiany do$wiadczen na temat budowania zdrowych
relacji w rodzinie, ze szczegdlnym uwzglednieniem relacji z nastolatkami. Jej gtdwnym celem jest wsparcie
wspofczesnej, zapracowanej rodziny w kontek$cie budowania zdrowych, trwatych wiezi w rodzinie oraz ksztattowania
rozwoju mtodego pokolenia i jego systemu warto$ci, biorgc pod uwage szereg wyzwan dzisiejszego $wiata, takich
Jjak nadmiar informacji, konsumpcjonizm, wszechobecng agresje i ciggte zycie w biegu.

Oprécz obchodéw Miedzynarodowego Dnia Rodziny i akcji "Dwie Godziny dla Rodziny" Fundacja Humanites -
Sztuka Wychowania realizuje wiele systemowych projektéw na rzecz rozwijania relacji rodzinnych i wspierania
rozwoju mtodego pokolenia jak np. we wspdipracy z Fundacjg PZU projekt rozwoju wolontariatu rodzinnego;
Fundacja tworzy réwniez innowacyjny program: Akademia Przywédztwa Lideréw O$wiaty - program rozwoju
przywoédztwa w systemie o$wiaty z udziatem wiodgcych wyktadowcow ze $wiata biznesu, psychologii, socjologii
i pedagogiki. Specjalisci Fundacji Humanites oferujg takze indywidualnie dobrang pomoc dla pracownikéw i ich
rodzin w zakresie wyzwan zwigzanych z ich zyciem prywatnym dzieki pakietowi pierwszej pomocy - Assistance
Rodziny. Fundacja prowadzi spoteczno$ciowy portal dla rodzicow www.mamrodzine.pl oraz promuje i rozwija
w $wiecie korporacyjnym Spéjne Przywdédztwo oparte nha zrbwnowazonym rozwoju cztowieka

¥lalin|=
Brak komentarzy...

Dodaj komentarz

Nazwisko: N
- Pole wymagane

Twéj email: *
- Pole wymagane

strona WWW:

Wiadomosé:

Wyslij komentarz

-

Kwiecien 2015

-

Marzec 2015

-

Luty 2015

-

Styczen 2015

-

Grudzien 2014

-

Listopad 2014

-

Pazdziernik 2014

-

Wrzesien 2014

-

Sierpien 2014

-

Lipiec 2014

-

Czerwiec 2014

-

Maj 2014

-

Kwiecien 2014

-

Marzec 2014

-

Luty 2014

-

Styczer 2014

-

Grudzien 2013

-

Listopad 2013

-

Pazdziernik 2013

-

Wrzesien 2013

-

Sierpien 2013

-

Lipiec 2013

-

Czerwiec 2013

-

Maj 2013

-

Kwiecien 2013

-

Marzec 2013

-

Luty 2013

-

Styczen 2013

-

Grudzien 2012

Chmurka tagow

Wyszukaj...

FiEYEY


http://twitter.com/share?url=http%3A%2F%2Ftorunmiasto.pl%2F2015%2F05%2Fpracodawcy-skroca-czas-pracy-o-dwie-godziny-abysmy-spedzili-je-z-rodzina%2F&text=Hey%20check%20this%20out
http://www.reddit.com/submit?url=http%3A%2F%2Ftorunmiasto.pl%2F2015%2F05%2Fpracodawcy-skroca-czas-pracy-o-dwie-godziny-abysmy-spedzili-je-z-rodzina%2F&title=Pracodawcy+skr%C3%B3c%C4%85+czas+pracy+o%26nbsp%3Bdwie+godziny+aby%C5%9Bmy+sp%C4%99dzili+je+z%26nbsp%3Brodzin%C4%85
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http%3A%2F%2Ftorunmiasto.pl%2F2015%2F05%2Fpracodawcy-skroca-czas-pracy-o-dwie-godziny-abysmy-spedzili-je-z-rodzina%2F&title=Pracodawcy+skr%C3%B3c%C4%85+czas+pracy+o%26nbsp%3Bdwie+godziny+aby%C5%9Bmy+sp%C4%99dzili+je+z%26nbsp%3Brodzin%C4%85
mailto:?subject=Pracodawcy+skr%C3%B3c%C4%85+czas+pracy+o%26nbsp%3Bdwie+godziny+aby%C5%9Bmy+sp%C4%99dzili+je+z%26nbsp%3Brodzin%C4%85&body=Zobacz:%C2%A0http%3A%2F%2Ftorunmiasto.pl%2F2015%2F05%2Fpracodawcy-skroca-czas-pracy-o-dwie-godziny-abysmy-spedzili-je-z-rodzina%2F
http://torunmiasto.pl/2015/04/
http://torunmiasto.pl/2015/03/
http://torunmiasto.pl/2015/02/
http://torunmiasto.pl/2015/01/
http://torunmiasto.pl/2014/12/
http://torunmiasto.pl/2014/11/
http://torunmiasto.pl/2014/10/
http://torunmiasto.pl/2014/09/
http://torunmiasto.pl/2014/08/
http://torunmiasto.pl/2014/07/
http://torunmiasto.pl/2014/06/
http://torunmiasto.pl/2014/05/
http://torunmiasto.pl/2014/04/
http://torunmiasto.pl/2014/03/
http://torunmiasto.pl/2014/02/
http://torunmiasto.pl/2014/01/
http://torunmiasto.pl/2013/12/
http://torunmiasto.pl/2013/11/
http://torunmiasto.pl/2013/10/
http://torunmiasto.pl/2013/09/
http://torunmiasto.pl/2013/08/
http://torunmiasto.pl/2013/07/
http://torunmiasto.pl/2013/06/
http://torunmiasto.pl/2013/05/
http://torunmiasto.pl/2013/04/
http://torunmiasto.pl/2013/03/
http://torunmiasto.pl/2013/02/
http://torunmiasto.pl/2013/01/
http://torunmiasto.pl/2012/12/
http://twitter.com/TorunMiasto
http://www.facebook.com/MagazynTorunMiasto
http://feedburner.google.com/fb/a/mailverify?uri=TorunMiasto&loc=en_US
http://feeds.feedburner.com/TorunMiasto

Powered by IDTF



http://torunmiasto.pl/
http://torunmiasto.pl/wp-admin
http://idtf.pl/

