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DWIE GODZINY DLA RODZINY

Chcesz podarowaé swoim najblizszym co$ cennego?

Podaruj mi swoj czas, ciekawos¢ i dobra rozmowe.

Fundacja Humanites po raz piaty zaprasza wszystkie firmy, szkoty, samorzady, instytucje
publiczne i prywatne, a za ich posrednictwem wszystkie Rodziny w Polsce do $wigtowania
Miedzynarodowego Dnia Rodzin i wigczenia sie¢ w naszg akcje: DWIE GODZINY DLA
RODZINY.

W tym roku mottem przewodnim jest MUZYKA | POKOLENIA. Zapraszamy do podrézy w
czasie, ktoérej nie da sie zmierzy¢ kilometrami, zapraszamy do Swiata muzyki, dzwiekdw,
emocji i pasji. W podr6z z nami wybrali sie rowniez muzycy: Stanistaw Sojka, Mezo, DJ Wika
i inni. Razem z nimi chcemy zainspirowa¢ Paristwa nie tylko do pokoleniowej rozmowy o
ulubionych wykonawcach, przebojach i fascynacjach muzycznych, ale mamy nadzieje, ze

rowniez do rodzinnego stuchania i $piewania!

Akcja DWIE GODZINY DLA RODZINY dla wielu firm i pracodawcow stata sie¢ symbolem,
wyrazajacym jak duze znaczenie ma dla nich satysfakcjonujgce zycie rodzinne ich

pracownikow.



Od poczatku, akcja DWIE GODZINY DLA RODZINY zostata objeta honorowym patronatem
Pierwszej Damy i rowniez w tym roku naszym Honorowym Patronem zostata Matzonka

Prezydenta RP, pani Agata Kornhauser Duda. Nasza akcja uzyskata takze wsparcie ONZ.

W ubiegtym roku, w dniu 15 maja, do naszej inicjatywy witgczyto sie kilkaset firm i organizacji
prywatnych i publicznych a takze samorzgdéw. Nie sposbdb jest wszystkich wymienié, aby
nikogo nie poming¢ - od matych firm po ogromne koncerny zatrudniajgce nawet kilkadziesiagt

tysiecy 0sbb, a ponad 90% z nich skrocito dzien pracy o 2 godziny.

Chcieliby$smy, aby te symboliczne 2 godziny, zainicjowaty zwyczaj dobrej rodzinnej rozmowy
bez patrzenia na zegarek i bez myslenia o nawale obowigzkdéw, rozmowy, ktéra wzmacnia

miedzypokoleniowe wiezi i przyjazn.

Specjalnie dla Paristwa przygotowaliSmy wiele niespodzianek w ramach naszej akcji: sg to
ciekawe rozmowy z cenionymi muzykami, karty do rodzinnego quizu z inspirujgcymi
pytaniami (wierzymy, ze kazdy znajdzie w$rdd nich przynajmniej jedno pytanie, ktére go
zaintryguje!), konkurs na hasto akcji na 2017 rok z atrakcyjnymi nagrodami (pierwsza
nagroda — rodzinny pobyt w Hotelu Bukovina w Bukowinie Tatrzanskiej) i inne, ktére

znajdziecie Parnstwo na stronie www.mamrodzine.pl oraz http://mamrodzine.pl/2-godziny-dla-

rodziny/

Zyczymy Paristwu wielu pieknych melodii oraz poruszen serca tego dnia - niech muzyka nas

wszystkich zaczaruje - najwazniejsze, aby by¢ razem.

Partnerami tegorocznej akcji sa: PKN ORLEN, Hotel BUKOVINA, Zagroda Ojrzanéw, MaMy
Kalendarz, Great Place to Work, Reputation Managers, Lider SHE, Fundacja Liderek

Biznesu.

Patronat medialny po raz kolejny objety: TVP 2, TVP ABC, Wirtualna Polska, Radio
Warszawa, THINKTANK.



